Календарно-тематичне планування з біології 
9 клас
	№ 
п/п
	Дата
	Тема уроку
	Домашнє завдання

	
	
	І СЕМЕСТР
	

	1
	
	Вступ. Біологічні науки, що вивчають організм людини. Значення знань про людину для збереження здоров’я. Особливості виду Homo Sapiens. Соціальне та культурне успадкування.
	

	Розділ І. Людина

	Тема 1. Організм людини як біологічна система

	2
	
	Поняття про біологічні системи. Особливості будови клітини.
	

	3
	
	Характеристика тканин. Органи. Фізіологічні системи органів людини. Регуляторні системи організму людини.
	

	Тема 2. Опора й рух

	4
	
	Будова і функції опорно-рухового апарату. Будова скелета людини.
Практична робота № 1. «Будова суглобів, перша допомога при травмах опорно-рухової системи».
	

	5
	
	Кісткова та хрящова тканини. Будова кісток. Розвиток кісток. З’єднання кісток.
Лабораторна робота № 1. «Мікроскопічна будова кісткової, хрящової та м’язової тканин».
	

	6
	
	Будова й функції систем6них м’язів. Види м’язів. Механізм м’язового скорочення. Сила та втома м’язів.
Лабораторна робота № 2. «Втома при статичному й динамічному напруженні. Розвиток втоми».
	

	Тема 3. Кров і лімфа

	7
	
	Кров. Склад крові. Функції крові. Групи крові. Резусфактор. Склад і функції лімфи.
Лабораторна робота № 3. «Мікроскопічна будова крові».
	

	8
	
	Імунітет гуморальний і клітинний. Органи імунної системи. Специфічний і неспецифічний імунітет.
	

	Тема 4. Кровообіг і лімфообіг.

	9
	
	Кровообіг. Органи кровообігу. Будова й функції серця. Рух крові по судинах.
Практична робота № 2. «Вимірювання частоти серцевих скорочень та артеріального тиску».
	

	10
	
	Велике й мале кола кровообігу. Регуляція кровопостачання органів. Лімфатична система. Лімфообіг.
Практична робота № 3. «Реакція  сердечно-судинної системи на дозоване навантаження. Зміни в тканинах при порушенні кровообігу.
	Тематична

	Тема 5. Дихання

	11
	
	Значення дихання. Будова й функції органів дихання. Голосовий апарат. Дихальні рухи.
	

	12.
	
	Газообмін в легенях і тканинах. нейрогуморальна регуляція дихання. Профілактика органів дихання
	

	Тема 6. Харчування і травлення

	13
	
	Енергетичні потреби організму. Типи поживних речовин. Харчування й здоров’я.
	

	14
	
	Будова та функції органів травлення й травних залоз. Травлення в ротовій порожнині та шлунку.
Практична робота № 4. «Аналіз індивідуального харчування за добу та відповідність його нормам.
	

	15
	
	Функції тонкого та товстого кишечників. Регуляція травлення.

Лабораторна робота № 4. «Дія слини на крохмаль».
	


	Тема 7. Терморегуляція

	16
	
	Підтримка температури тіла. Теплопродукція. Тепловіддача.
Практична робота № 5. Вимірювання температури тіла на різних його ділянках.
	

	17
	
	Будова й функції шкіри. Роль шкіри в терморегуляції.
Лабораторна робота № 5 « Будова шкіри, нігтів та волосся.» 
	Тематична
Залік №1
І семестр

	Тема 8. Виділення

	18
	
	Виділення. Будова й функції сечовидільної системи.
	

	Тема 9. Ендокринна регуляція функцій організму людини

	19
	
	Принципи роботи ендокринної системи. Центральні та периферичні ендокринні залози. Підшлункова залоза.
	

	20
	
	Статеві залози. Плацента. Регуляція функцій внутрішньої секреції.
	

	Тема 10. Розмноження та розвиток людини

	21
	
	Етапи онтогенезу людини: постембріональний, підлітковий, зрілий, літній, старість. Феномен життя і смерті.
	

	22
	
	Будова статевих органів. Запліднення. Генетичне визначення статі. Вагітність. Пологи.
	

	Тема 11. Нервова регуляція функцій організму людини

	23
	
	Будова й функції нервової системи. Центральна нервова система. Будова й функції спинного та головного мозку. Великі півкулі головного мозку.
Лабораторна робота № 6. «Будова головного мозку людини (за муляжами й моделями).
	

	24
	
	Довгастий мозок. Міст. Мозочок. Середній і проміжний мозок.  Периферична нервова система. Соматична й вегетативна нервова система.
	

	Тема 12.  Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи

	25
	
	Загальна характеристика сенсорних систем: зорова. Будова ока.
Лабораторна робота № 7. «Визначення акомодації ока, реакція зіниць на світло».
	

	26
	
	Слухова сенсорна система. Сприйняття звуків.
Лабораторна робота № 8. «Вимірювання порога слухової чутливості».
	

	27
	
	Сенсорні системи рівноваги, смаку, нюху, рухів, дотику, температури, болю.      
	Тематична

	Розділ ІІ. Біологічні основи поведінки людини.

	Тема 1. Формування поведінки й психіки людини

	28
	
	Вища нервова система. Роль ретикулярної формації та рівні сприйняття інформації. Структура інстинктивної поведінки, її модифікація.
	

	29
	
	Набута поведінка. Динамічний стереотип. Навички та звички. Біоритми.
Лабораторна робота № 9. «Безумовні та умовні рефлекси людини».
	

	30
	
	Сон. Пам’ять. Навчання.
Лабораторна робота № 10 «Вивчення різних видів пам’яті»
	

	Тема 2. Мислення й свідомість

	31
	
	Мислення й кора великих півкуль головного мозку. Функціональна асиметрія мозку.
	

	32
	
	Мовлення. Фізіологічні основи мовлення
	

	33
	
	Індивідуальні особливості поведінки людини.
Практична робота № 6.  «Визначення типу темпераменту.»
	

	34
	
	Свідомість. Емоції. Особистість. Мотивація.
Практична робота № 7. «Визначення професійних  схильностей».
	Тематична

Залік №2

	35
	
	Повторення та узагальнення вивченого матеріалу.
	ІІ семестр

Річна


